
Laat kinderen veilig 
opgroeien. 
Hier en elders. 
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De democratie wordt op vele plekken in vraag gesteld en 
wereldwijd worden mensenrechten - en dus ook kinderrechten 
- geschonden. SOS Kinderdorpen neemt het sinds 1949 op voor 

kinderen en jongeren in kwetsbare situaties. We bieden hen veilige 
plekken en verbindende zorg. We creëren kansen tot veerkracht. 
Met hoop op een toekomst voor alle kinderen en jongeren.

Onze visie, de droom die we nastreven, blijft - ondanks alles en juist 
daarom - onveranderd. Nu meer dan ooit geldt: laat kinderen veilig 
opgroeien. Hier en elders. Dat is dan ook onze slagzin, onze strijdkreet. 
Het is wetenschappelijk bewezen: kinderen hebben verbindende relaties 
met volwassenen en een veilige omgeving nodig om veerkrachtig op 
te groeien. Die basis willen we elk kind bieden. Kinderen die deze basis 
niet meekregen, bouwen complex trauma op en dat heeft gevolgen op 
latere leeftijd. Trauma’s kunnen ook generaties lang doorwerken als er 
niets aan wordt gedaan. Dat laten we, samen met iedereen die SOS 
Kinderdorpen steunt, niet gebeuren.

In België zorgen we voor 150 kinderen. We ondersteunen preventief ook 
65 families, zodat kinderen toch binnen het gezin kunnen opgroeien. 
Wereldwijd ondersteunen we vanuit België direct en indirect 30.185 
kinderen via onze projecten. Door ons werk op het terrein zien we waar 
er kansen liggen voor verbetering in het zorgsysteem. 

Maar onze ambitie reikt verder, we willen een betere plek om op te 
groeien voor ALLE kinderen. Naast directe zorg voor kinderen willen 
we daarom ook een katalysator voor positieve maatschappelijke 
verandering zijn. We brengen u, overheden, bedrijven, academici en 
andere organisaties samen om te investeren in verbindende relaties 
voor kinderen. Want als hun veerkracht groeit, groeit ook hun toekomst. 
En die van ons allemaal.

SOS Kinderdorpen evolueert als organisatie ook mee met de tijd en 
de noden van haar doelgroep. We werken aan eigentijdse vormen om 
kinderen veilig te laten opgroeien. We doen veel meer dan kinderen in 
dorpen opvangen. We werken aan een traumasensitieve samenleving. 
We vragen aandacht voor de stem van kinderen. Dit doen we bewust in 
een frisse, eigentijdse en toekomstgerichte stijl die onze visie en ambitie 
kracht bijzet. Ook de vernieuwde website zorgt ervoor dat we jou nog 
beter kunnen betrekken en inspireren. 

Dit magazine is niet zomaar een publicatie. Dit is een magazine om 
lang bij te houden, te koesteren of door te geven. Het is een uitnodiging 
om deel te nemen aan onze droom. Om samen een wereld te creëren 
waarin alle aandacht naar veilig opgroeien gaat. Stap mee in onze 
ambitie en investeer in de toekomst van kinderen. Want veerkrachtige 
kinderen bouwen straks een veerkrachtige wereld.

Welkom bij SOS Kinderdorpen. Maak het mee!

Beste lezer,

Onze wereld is een prachtige 

plek, maar ze draait vandaag 

vierkant: er is oorlog, geweld, 

misbruik en verwaarlozing.
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Spelend in de veilige 
warmte van de 
Kindvriendelijke 
Ruimte in het Klein 
Kasteeltje, vindt het 
kind op de vlucht 
een weg terug naar 
zichzelf.

*Ontdek meer over de Kindvriendelijke Ruimte 

van SOS Kinderdorpen in het Klein Kasteeltje 

(Fedasil) op onze vernieuwde website  

www.sos-kinderdorpen.be

EDITOInhoud

Hilde Boeykens,  
directeur SOS Kinderdorpen België

SOS Kinderdorpen België vzw 
Munthofstraat 40/1CD  
1060 Brussel 
Tel: 02 538 57 38 
IBAN: BE17 3100 4034 5521 
BIC: BBRUBEBB 

SOS Kinderdorpen is 
een internationale, niet-
gouvernementele kinder
rechtenorganisatie, politiek en 
religieus neutraal, die zich sinds 
1949 inzet voor kinderen die 
de ouderlijke zorg verloren of 
dreigen deze te verliezen.

Colofon 
V.U.: Hilde Boeykens 

welcome@sos-kinderdorpen.be 
www.sos-kinderdorpen.be 

Redactie:  
SOS Kinderdorpen - afgesloten 
op 2 april 2025
Foto’s:  
Archief SOS, Jonas Lampens
Vormgeving:  
www.magelaan.be
Druk:  
The Mailing Factory 

Ce magazine est également 
disponible en version française  
sur simple demande.

M
A

G
A

Z
IN

E / LEN
TE 20

25

3



In Senegal bedelen honderd

duizend kinderen om te 

overleven. Met het ‘Children 4 

Change’-programma werkt SOS 

Kinderdorpen Senegal, samen 

met scholen en de gemeenschap, 

aan structurele oplossingen die 

aansluiten bij hun eigen noden en 

realiteit.

In het kader van internationale samenwerking, bieden we vanuit SOS 

Kinderdorpen België middelen en kennis om de lokale werking te 

ondersteunen via een gelijkwaardig partnerschap. We werken samen 

met SOS Kinderdorpen Senegal vanuit een gedeelde visie, met duidelijke 

rollen, heldere criteria en een strategie die aansluit bij bestaande 

sociale dynamieken. Actieve betrokkenheid en versterking van 

autonomie staan centraal.

Lokale kracht,  
duurzame verandering

In beeld: 

kinderen in Senegal 
groeien veerkrachtig 
op dankzij straffe 
samenwerking
↑

Sterke scholen

Scholen kampen met beperkte middelen, waardoor kinderen overdag de straat op moeten om extra voedsel 

en geld te verzamelen. In deze school van Diokoul, diep in de dorre Sahel-savanne, biedt SOS Kinderdorpen 

Senegal concrete ondersteuning om dit te voorkomen.

In de klas van meester Diobaye Cisse in Kaffrine zitten meer dan 25 leerlingen. 

“Onze school bestaat al sinds 2002, maar het is de eerste keer dat we steun 

krijgen,” vertelt hij. “Dankzij ‘Children 4 Change’ hebben we nu een medicijnkast, 

toiletten, matrassen, vloermatten en een watertank. Alle kinderen zijn officieel 

geregistreerd en hebben een geboorteakte.”

Bovenop hun koranles, krijgen de kinderen Frans en wiskunde, dankzij de 

samenwerking opgezet tussen SOS en de koranscholen. Door te leren lezen, 

schrijven en rekenen vergroten ze hun kansen op de arbeidsmarkt en bouwen ze 

aan een zelfstandige toekomst.

↑

→

→
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Marraines als  
steunpilaren

Straffe vrouwen uit de gemeenschap bundelen hun 

krachten en vormen verenigingen van  marraines. 

Ze ondersteunen de scholen en ontfermen zich 

over de kinderen. Ze zorgen dagelijks voor eten en 

wassen hun kleren. “We krijgen ook trainingen van 

SOS Kinderdorpen om te ondernemen. Onze kippen 

en moestuinen helpen de scholen zelfvoorzienend te 

maken,” vertelt Ndeye.

Deze vier marraines verkopen - via een inkomens

genererende activiteit ondersteund door 

SOS Kinderdorpen - allerlei lokale producten. Met die 

inkomsten investeren ze in het opgroeien van 

kinderen in de scholen.

↑

↑

Jongeren aan het woord

Betrokken mensen uit de gemeenschap in actie

De hele gemeenschap zet zich in om kinderen sterk 

en veerkrachtig te laten opgroeien. Mensen zoals 

dokters, vroedvrouwen en leerkrachten spelen daarin 

een belangrijke rol. SOS Kinderdorpen Senegal gaf 

hen training over de gevolgen van mishandeling 

en verwaarlozing. “We gaan bij ouders langs en 

praten met hen over de gevaren van misbruik en 

verwaarlozing,” zegt een vrijwilliger. “Zo zorgen we 

ervoor dat meer kinderen veilig kunnen opgroeien.”

Dit zijn Coumba en Fatoumata. Deze jongeren van 

de jeugdraad in Kaffrine werken samen met lokale 

organisaties en de overheid om een actieplan uit te 

voeren om kinderrechten te beschermen. Zo zorgen 

ze mee voor een veilige en sterke omgeving waarin 

kinderen zich goed kunnen ontwikkelen.

De burgemeester van Diokoul onderstreept vol 

overtuiging het belang van participatie: “We moeten 

naar kinderen luisteren, ze hebben ook iets te 

zeggen over kindbescherming. Het is indrukwekkend 

om hen te horen spreken.” Geïnspireerd door het 

werk van SOS Kinderdorpen besloot de gemeente 

extra middelen vrij te maken voor participatie. 

“Het welzijn van kwetsbare kinderen in de scholen, 

verdient onze volledige aandacht.” zegt de 

burgemeester van Diokoul.

←

←

←
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Met impact op beleid

Ook op bestuurlijk niveau laat het project sporen na. De prefect van Kaffrine bevestigt: “We begeleiden 

dit project vanuit de Prefectuur en zijn erg tevreden over de impact. ‘Children 4 Change’ heeft 

in ons departement geweldige resultaten geboekt en het heeft duidelijk bijgedragen aan betere 

leefomstandigheden voor de kinderen. We zullen deze begeleiding ongetwijfeld verderzetten.”

De Senegalese overheid speelt een belangrijke rol in het beschermen van kinderen, maar helaas heeft 

Senegal niet altijd de middelen om aan alle noden te voldoen. “Daarom is de steun van NGO’s zoals SOS 

Kinderdorpen nu echt onmisbaar. Kinderen, scholen, vrijwilligers en anderen hebben allemaal de impact 

van dit project ervaren. De problemen blijven en de noden zijn er nog, dus het is belangrijk om een jaarlijks 

actieplan op te stellen om deze uitdagingen aan te pakken.”

Het ‘Children 4 Change’ programma 
van SOS Kinderdorpen verbetert 
de leefomstandigheden van 1.675 
kinderen in Senegal. 

Dankzij beleidsveranderingen biedt 
het ook positieve verandering voor 
veel meer kinderen. 

Wil jij dit mee steunen?

Scan de QR-code, bekijk 
de video-getuigenissen en 
ontdek hoe jij kan bijdragen 
aan een betere toekomst 
voor kinderen in Senegal.

Professionals op pantoffels: 

Gezinshuizen: innovatieve vorm van 
jeugdzorg sinds 2024
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“Als gezinshuisouder 

ben ik er altijd en 

kunnen de kinderen 

elk uur van de dag op 

mij rekenen, zonder 

als begeleider info 

te moeten halen 

bij collega’s voor 

overdracht van 

een shift.”

Gezinshuizen: hoe SOS Kinderdorpen deze vorm van zorg voor 
kinderen mee op de kaart zette.

Bij SOS Kinderdorpen zoeken we steeds naar betere manieren, 
sterkere structuren en wetten als het moet, om zoveel mogelijk 
kinderen een veilige plek en verbindende relaties te bieden. 
Het idee om kinderen uit de hulpverlening kleinschalig en 
binnen de structuur van een bestaand gezin met professionele 
zorgfiguren te laten opgroeien, slaat aan. De resultaten over
tuigen de Vlaamse overheid. Voorlopig zijn er vijftien effectieve 
gezinshuizen in Vlaanderen. Ook de Waalse overheid volgt, hier 
zitten we in opstartfase.

“We zijn de motor achter het wettelijk kader van Gezinshuizen,” 
zegt Jolien Potemans, belangenbehartiger van kinderen 
en jongeren bij SOS Kinderdorpen. “In samenwerking met 
het Agentschap Opgroeien en vele partners op het terrein 
bouwen we in Vlaanderen stap voor stap leefgroepen om tot 
gezinshuizen.”
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Een nieuw huiselijk gegeven
“Ons gezin bestaat momenteel uit Els, mezelf 

en 3 kinderen, wat ook het maximum is bij 

gezinshuizen,” vertelt Mario Bauwens, de eerste 

gezinshuisouder in Vlaanderen. “Luna, kwam 

als eerste bij ons wonen en iets later volgden 

Julia en Liam, broer en zus.” De kinderen zijn 

6, 9 en 11 jaar. Het is niet moeilijk om je in te 

beelden dat de kinderen, in dit geval met een 

zware mentale rugzak, zich snel thuis voelen 

bij Mario en Els. Els is de rust zelve en werkt bij 

de Buitenschoolse Kinderopvang. Mario is een 

vriendelijke spraakwaterval die eerder werkte als 

hoofdbegeleider van een leefgroep.

Finaal wil elk kind ‘normaal’ zijn, ergens bijhoren, 

gezien en gehoord worden, zegt Mario. “Op school 

kunnen zeggen ‘ik ga naar huis’ is voor een kind 

dat voordien in een leefgroep woonde, een heel 

groot verschil,” zegt Mario.

“Zij is mijn Els.”
Voor buitenstaanders kan de situatie verwarrend 

zijn, maar de kinderen zijn hier heel open over, 

zeggen Mario en Els. Zo vroeg een vriendje van 

Liam hem, op de school van de twee oudsten 

waar Els werkt, “Is Els eigenlijk jouw mama?” 

Waarop Liam lachend antwoordde: “Nee, dat is 

mijn Els.”

“Ik kan me geen leven meer zonder Luna, Julia en 

Liam inbeelden,” zegt Mario. 

“Het mooiste compliment kregen we toen Liam in 

de zetel meedeelde: ‘Dit is mijn veilige plek.’”

Laat kinderen veilig 
opgroeien. Hier en elders.
Wij nemen je graag mee.
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We delen kennis We vernieuwen

We zorgen

We brengen 
in beweging

SOS SHARE

SOS CARE

SOS MOVESOS INVEST

SOS INNOVATE

We investeren in 
duurzame verandering

Onze aanpak:  

Vijf pijlers voor blijvende verandering

Onze kern - het zorgen voor kinderen die er alleen voor staan - vormt nog altijd de basis van ons werk. Maar 

in een complexe wereld is dat niet genoeg. Daarom hebben we onze strategie uitgebreid naar vijf krachtige 

pijlers, waarmee we proberen elk kind de bescherming en verbinding te bieden die het nodig heeft om 

veerkrachtig op te groeien:

•	 We zorgen - Dag in, dag uit staan we klaar voor 

kinderen in kwetsbare situaties, in België en 

wereldwijd. Samen met lokale teams bieden we 

hen een warme, stabiele omgeving.

•	 We vernieuwen - We blijven onze zorg 

verbeteren. Door onze dagelijkse betrokkenheid 

zien we wat beter kan en pakken we hiaten aan. 

Kwaliteit en impact staan voorop.

•	 We brengen in beweging - Goede zorg voor 

een kind mag geen uitzondering zijn. Wanneer 

een aanpak werkt, maken we er werk van om 

die structureel te verankeren, samen met 

overheden, bedrijven en organisaties. We 

creëren een beweging die het leven 

van ALLE kinderen verbetert. 

•	 We delen kennis - Wat we leren, 

delen we graag. Via trainingen, 

online kennisplatforms en 

conferenties versterken 

we samen de zorg voor 

kinderen.

•	 We investeren in duurzame verandering - 

Dankzij sociale investeerders, vrijwilligers en 

ambassadeurs blijft veilig opgroeien hoog op de 

agenda en kunnen steeds meer kinderen veilig 

opgroeien. Samen vergroten we de veerkracht 

van kinderen én de samenleving.

Op onze vernieuwde website vind je buttons met 

‘SOS Care’, SOS Innovate’, ‘SOS Move’, ‘SOS Share’ en 

‘SOS Invest’ bij artikels en verhalen.

Wat doet 
SOS Kinderdorpen 
eigenlijk?

Veel trouwe volgers en partners kennen ons 

als de organisatie die weeskinderen opvangt 

in echte dorpen. U misschien ook? Onze wortels 

liggen inderdaad in het bieden van een veilige en 

warme plek voor kinderen die er alleen voor staan, 

zodat zij kunnen herstellen, groeien en veerkracht 

ontwikkelen.

Kinderen opvangen blijft onze kern, maar er is méér 

nodig. Wereldwijd groeien meer dan 220 miljoen 

kinderen in uiterst kwetsbare situaties op. Hen 

allemaal gepaste zorg bieden in een wereld die 

alsmaar complexer wordt, dat kunnen we niet alleen.

Daarom bundelen we samen met 

partnerorganisaties, zorgexperts, overheden, 

bedrijven en betrokken mensen onze krachten. 

We kijken niet alleen naar opvang, maar werken 

structureel aan verbeteringen in zorgsystemen, 

zodat geen enkel kind alleen hoeft op te groeien.

Vanuit onze ervaring met kinderen in onze projecten, 

weten we dat het merendeel onder hen herhaaldelijk 

vroegkinderlijk trauma opliep. Om dat te counteren, 

omringen we de kinderen in onze projecten met 

warme zorg, nabijheid en veiligheid. We zetten ons 

ook bewust in om de thematiek maatschappelijk 

bespreekbaar te krijgen.

Waarom - nu meer dan 
ooit - alle aandacht op 
veilig opgroeien?

Vandaag staan kinderen en gezinnen onder 

ongekende druk door oorlogen, conflicten, 

digitale en maatschappelijke veranderingen. De 

zorgsystemen lopen vaak achter.

Kinderen dragen de zwaarste lasten: geweld, 

verwaarlozing, armoede en mishandeling laten 

diepe traumasporen achter. Dit kan zowel 

hun mentale als fysieke gezondheid blijvend 

beïnvloeden.

Daarom is een verscherpte aandacht voor veilig 

opgroeien zo belangrijk. Er is een urgente nood om 

onze zorgsystemen en ondersteuning aan families 

te versterken. Een aanpak die kinderen bescherming 

en verbinding biedt. Zodat ze veerkrachtig kunnen 

opgroeien, nu én in de toekomst.
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SOS CARE

De open O van S( )S symboliseert 

onze focus op veilig opgroeien. 

De haakjes rond de ‘O’ verbeelden 

armen die een kind beschermen, 

zonder het in te perken. Dit beeld 

staat voor balans: bescherming én 

vrijheid, structuur én groei.

Verbinding en bescherming – De 

open O biedt een veilige omarming, 

maar laat ruimte voor ontwikkeling 

en zelfstandigheid.

Structuur en veiligheid – Kinderen 

hebben aandacht en zorg nodig, 

maar ook duidelijke grenzen en 

begeleiding.

Maatschappelijke impact – De open 

O weerspiegelt hoe we samen de 

cirkel van kinderverwaarlozing en 

-verlating doorbreken.

Met SOS Kinderdorpen bouwen 

we, samen met jou, aan een 

wereld waarin elk kind veilig en 

veerkrachtig kan opgroeien.

De open O van S( )S  

een symbool voor veiligheid en verbondenheid

In een wereld vol uitdagingen 

- van conflicten en sociale 

ongelijkheid tot digitale 

en maatschappelijke 

veranderingen - hebben 

kinderen meer dan ooit 

een veilige en zorgzame 

omgeving nodig. 

Doe mee. Laat kinderen veilig 

opgroeien. Hier en elders.

Wat we concreet doen

Een strategie met vijf pijlers, hoe vertaalt zich 
dat in de praktijk? Dat leggen we je graag uit. 

Elke dag zorgen we voor kinderen die geen 

ouderlijke zorg hebben of die dreigen te 

verliezen. We geven hen een veilige plek en steun 

die ze nodig hebben om zich te ontwikkelen en vol 

vertrouwen de toekomst tegemoet te gaan. Onze 

aanpak is gericht op bescherming en verbinding.

In België bieden we 150 kinderen een veilige plek om 

op te groeien en ondersteunen we 65 families. Via 

internationale samenwerking kunnen we 1.260 in DR 

Congo en Burundi ondersteunen en 1.675 kinderen in 

Senegal betere omstandigheden aanreiken. 27.250 

moeders met kind kunnen we medisch helpen in het 

Moeder-Kindhospitaal in Togo.

Onze concrete zorg voor kinderen
•	 Gezinsgerichte opvang voor kinderen

•	 Steun voor gezinnen in kwetsbare situaties

•	 Begeleiding naar zelfstandigheid

Wil je meer weten over hoe wij voor kinderen zorgen? 

Ontdek het op onze vernieuwde website.

Doe mee. Laat kinderen veilig opgroeien.  

Hier en elders.
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“Alleen kunnen we niet alle 220 
miljoen kinderen met zorgnoden 
opvangen en begeleiden, daarom 
werken we ook aan sensibilisering 
en structurele verandering in wetten, 
beleid en praktijken.”

We zien elke dag in de praktijk wat beter kan 

en vernieuwen onze aanpak waar nodig. Vanuit 

die ervaring werken we samen met overheden 

en partners om de zorg structureel positief te 

veranderen en delen we onze kennis via opleidingen 

en conferenties. Want goede zorg voor kinderen 

realiseren we samen met velen.

1. Recht op samenzijn voor broers en zussen

We weten hoe belangrijk het is dat broers en zussen 

samen opgroeien. Daarom hebben we meegewerkt 

aan een wetswijziging die broers en zussen het recht 

geven om bij uithuisplaatsing samen te blijven.

2. Gezinshuizen als aanvulling op bestaande opvangvormen: 

Op basis van onze internationale ervaring met gezinsgerichte opvang 

helpen we bij de verdere uitbouw van dit zorgmodel in Vlaanderen 

en Wallonië, zodat de jeugdzorg nog beter aansluit op de noden van 

bepaalde kinderen, zoals de allerkleinsten. Lees meer op p 9 en 10.

3. Trauma-sensitieve zorg en bewustwording: 

In onze zorg voor kinderen zien we hoe ingrijpend jeugdtrauma hun leven 

vaak bepaalt. Daarom organiseren we vormingen voor professionals en 

conferenties voor de jeugdzorgsector om trauma beter te herkennen 

en aan te pakken. Daarnaast zetten we breed in op maatschappelijke 

sensibilisering en erkenning van jeugdtrauma, zoals met ons 

stadsjuweel, zodat meer mensen preventief én gericht kunnen bijdragen 

aan herstel. (Ontdek meer op cityjewel.org)

4. Internationale samenwerking voor betere zorg voor kinderen: 

We ondersteunen SOS Kinderdorpen in onze internationale programma’s. 

Zo ondersteunen we SOS Kinderdorpen Senegal in het werk om 

- samen met lokale partners - kinderen voorop te plaatsen in de 

beleidsbeslissingen, zodat de zorg voor kinderen duurzaam verbetert.

5. Stomping for Peace: kinderen roepen op tot vrede: 

SOS Kinderdorpen is wereldwijd actief, ook in gebieden waar kinderen 

dagelijks de gevolgen van conflict en crisis ervaren. Vanuit onze 

ervaring in het veld vragen we alle aandacht voor veilig opgroeien en de 

bescherming van kinderlevens. Met Stomping for Peace laten kinderen 

uit bijna 40 landen hun stem horen en roepen ze wereldleiders op om 

hun verantwoordelijkheid te nemen en actie te ondernemen voor hun 

bescherming en toekomst.

Wil je meer weten over hoe we structurele verandering 

realiseren? Ontdek het op onze vernieuwde website. 

Doe mee. Laat kinderen veilig opgroeien. Hier en elders.←

Onze concrete realisaties voor 

structurele verandering:

←

←

←

←

 We zetten veilig 
opgroeien op 
de agenda en 

werken aan 
structurele 

verandering
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Zorg voor kinderen en brede maatschappelijke verandering 

kunnen we niet alleen realiseren. Daar hebben we vrijwilligers, 

investeerders en betrokkenen voor nodig - mensen zoals 

jij die hun schouders onder onze organisatie zetten. Om 

onze onafhankelijkheid te waarborgen, leunen we niet 

uitsluitend op overheidssteun. We zoeken voortdurend sociaal 

investeerders die, naast financiële bijdragen, ook meedenken 

en actief de handen uit de mouwen steken om onze ambities 

samen waar te maken.

“Ik koesterde de wens om moeder te worden,” vertelt 

Bernadette. “Maar dat was voor mij niet weggelegd.” 

Bernadette besluit haar verlangen op een andere manier vorm 

te geven: door kinderen die het moeilijk hebben, een betere 

toekomst te bieden. “Ik heb het geluk gehad dat ik een goed 

leven heb gehad, maar niet iedereen heeft die kans. Daarom 

neem ik SOS Kinderdorpen mee op in mijn testament. Dit voelt 

als een manier om iets terug te geven.”

Abasin (17) is vastberaden om zijn 
doelen te bereiken. “Ik weet wat ik 
wil, en ik ga ervoor,” zegt hij met een 
glimlach. “Het leven is moeilijk, maar 
als je een plan hebt en je best doet, 
dan kom je er!”

Samen investeren in een 
veilige toekomst

SOS Kinderdorpen nodigde een aantal jonge betrokken mensen tussen 20 en 

30 jaar uit om mee na te denken over de toekomst van onze organisatie: “Wat 

een warme, betrokken organisatie die écht het verschil maakt,” zegt Roel. “De 

missie spreekt me zo aan, ik voel de passie,” zegt Tess. Lise blijft op haar honger 

zitten: “Waarom zien we niet meer van jullie?” Mieke vindt het tijd om warme 

content in te zetten om de betrokkenheid te verhogen. De jongeren waarderen 

al de projecten omdat ze duurzame impact creëren. Marino benadrukt de 

kracht van veilig nabij zijn bij kinderen en jongeren. “Op het juiste moment het 

juiste gesprek voeren, dát maakt het verschil.”

Wil jij ook bijdragen aan een wereld waarin elk kind veilig en veerkrachtig kan 

opgroeien?

Dat kan, want jouw steun maakt het verschil Kom hands-on meedoen met onze 

acties en campagnes: word vrijwilliger! Word peter of meter van een van onze 

projecten. Engageer je met je bedrijf of organisatie. Neem SOS Kinderdorpen 

mee op in je testament.

Laat kinderen veilig opgroeien. Hier en elders.

Doe mee. Surf naar www.sos-kinderdorpen.be
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Historische abdij 
Keizersberg: veilige  
haven voor jongeren
“Hier kan ik eindelijk dromen van de toekomst”

Afghanistan > Brussel > Leuven – en straks 

misschien Mol of Antwerpen? 

Abasin (17) heeft al een lange weg afgelegd. In zijn 

kamer op Keizersberg in Leuven heeft deze tiener, 

temidden van kotstudenten, voor het eerst een plek 

die écht van hem voelt. “Ik ben SOS Kinderdorpen 

enorm dankbaar. Hier is het rustig, hier kan ik 

studeren, hier kan ik vooruit.” Zijn toekomst? Die 

ziet hij helder voor zich: “Ik wil verpleger worden!”

Een bed, een kast, een bureau om te studeren én 

een lavabo. Meer heeft Abasin niet nodig om zich 

thuis te voelen. “En chauffage, dat is ook belangrijk,” 

lacht hij. “Mijn kamer is groot en rustig. Ik kan hier 

eindelijk slapen zonder lawaai, dat helpt me om op 

tijd wakker te worden en goed te studeren.”

Die rust is een groot verschil met zijn vorige verblijf. 

“Vroeger deelde ik een heel kleine kamer met 

twee andere jongens. Pfff… Daar was het druk en 

luidruchtig. Hier is het anders. Op onze gang wonen 

vijftien studenten, maar iedereen is vriendelijk en 

gefocust op zijn studie. Soms zien we elkaar in de 

keuken. Dan kijken ze nieuwsgierig naar wat ik kook 

en mogen ze proeven. Ze vinden het lekker, man!”

Van droom naar plan

Abasin gaat naar school in Brussel, waar hij in 

het secundair een opleiding kamerdienst en 

housekeeping volgt. Hij loopt stage in een Leuvens 

hotel en de commentaren zijn lovend, maar zijn 

echte droom ligt elders. “Volgend jaar wil ik 

beginnen met basiszorg. Daarna wil ik verpleger 

worden. Dat heb ik altijd al gewild. Het is een mooie 

job: mensen helpen. Ik denk dat het bij mij past.” 

Abasin grinnikt. “Wat denk jij?”

Dat hij kansen krijgt om zijn toekomst op te 

bouwen, beseft hij. “Mijn begeleiders hier, zoals 

Sara, zijn echt lief. Ze helpen me met alles: mijn 

verblijfsprocedure, afspraken maken, dingen 

voor school regelen.” Abasin lacht. “Ze sturen me 

berichtjes zodat ik nergens te laat kom. Ze helpen 

mij om het geld dat ik krijg vanuit Opgroeien goed 

te spenderen aan schoolboeken en een laptop…. Ze 

sparen zelfs voor ons! Geef nu toe, hoe cool is dat?”

Een lange reis

Hij ontvluchtte Afghanistan toen hij veertien was. 

De reis naar België duurde een jaar. “Ik heb veertien 

keer geprobeerd om hier te geraken,” vertelt hij. 

“Vooral in Turkije was het moeilijk. De politie hield 

me telkens tegen en stuurde me terug. Maar ik bleef 

proberen, en kijk - hier ben ik - uiteindelijk is het 

me gelukt. Ik ben zo blij…” Nu, bijna drie jaar later, 

voelt hij zich veilig in België hier op Keizersberg. 

Abasin kan tot zijn achttien op Keizersberg wonen. 

Binnenkort start samen met de begeleiders de 

zoektocht naar een nieuwe plek. “Leuven is duur en 

Brussel ook,” zegt Abasin. “Misschien ga ik naar Mol, 

daar is het rustig en betaalbaar. Ook daar is een 

school die de opleiding verpleegkunde aanbiedt.”

“De muren ademen hier geschiedenis: ooit stond 
hier een burcht, daarna kwamen de Tempeliers en 
vervolgens de Benedictijnen. En nu: fijne bedrijfjes, 
studenten op kot én… de jongeren ondersteund 
door SOS Kinderdorpen. Het lijken allemaal 
tovenaarsleerlingen zoals Harry Potter, hier in dit tot 
de verbeelding sprekend gebouw. ” 

- Renilde Vos, communitymanager Labora - 
Keizersberg

“Tieners staan anders in het leven dan adolescenten 
aan de unief. Maar zelfs al hebben deze jonge 
mensen een ander bioritme: samenwonen in 
diversiteit is perfect haalbaar, dat bewijzen we hier 
elke dag.”

- Sara Bekaert, verantwoordelijke SOS Kinderdorpen - 
Hejmo +

“Ik kom uit Schotland en had tot voor kort niet eens 
door dat die jongens vluchtelingen waren! In mijn 
ogen zijn dat buitenlandse studenten, net als ik. Past 
perfect in een studentenstad als Leuven!”

- Sean (kotstudent digital marketing)

“Communicatie is cruciaal: we praten, informeren 
en sturen bij waar nodig. Het zijn dan ook nog héél 
jonge mensen. Pubers! Die hebben wel wat richting 
en kader nodig hè.”

- Sara Bekaert, coördinator van (co-housing) project 
Hejmo Plus bij SOS Kinderdorpen

“We blenden wel met de jongens die ondersteund 
worden door SOS Kinderdorpen! Af en toe koken we 
samen en praten we. Zij overwinnen hun angst om 
Nederlands te spreken, en wij leren open te staan 
voor andere culturen. Top!”

- Cas (kotstudent geschiedenis) en Julia (kotstudent 
pedagogische wetenschappen) 

←

←

←

←

←
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We blijven investeren in Oekraïne

SOS Kinderdorpen België ondersteunt 
SOS Kinderdorpen Oekraïne 

Wat gebeurt er met jouw steun aan SOS Kinderdorpen België?

•	 Evacuatie en opvang: We helpen gezinnen uit door oorlog 

getroffen gebieden zoals Charkov bij hun relocatie en 

tijdelijke huisvesting.

•	 Distributie van benodigdheden: Verstrekken van essentiële 

pakketten aan ontheemde gezinnen.

•	 Ondersteuning van gewonde kinderen: We bieden 

medische zorg, revalidatie en onderwijs aan kinderen die 

gewond raakten door aanvallen of landmijnen.

“Jouw steun blijft, meer dan ooit, nodig.” zegt Serhii. “De 

impact van de oorlog reikt verder dan Oekraïne en beïnvloedt 

de hele regio. Oekraïne is een deel van Europa - geografisch 

én emotioneel. Achter Oekraïne staan, betekent kiezen voor 

vrede en gedeelde welvaart op het hele continent.”

Ondersteun de werking van SOS 

Kinderdorpen Oekraïne.

www.sos-kinderdorpen.be/oekraine

De situatie in Oekraïne raakt ons 

allemaal.  Daarom organiseerden 

we opnieuw een Oekraïne-avond. 

Via een live verbinding met de 

directeur van SOS Kinderdorpen 

Oekraïne kreeg de zaal 

rechtstreeks vanop het terrein 

toelichting over welke hulp meest 

nodig is en wat kon gebeuren met 

de steun die we samen konden 

geven. De expertise en sterke 

motivatie binnen het team in 

Oekraïne heeft maar één focus: 

laat kinderen veilig opgroeien.

SOS Kinderdorpen Oekraïne richt zich op kinderen die door de 

oorlog ernstig gewond zijn geraakt. Het project biedt zorg voor 

lichamelijk en neurologisch herstel, mentale ondersteuning en 

verbetering van sociale en opvoedkundige vaardigheden. Gezinnen 

krijgen financiële steun, een plek om te wonen en toegang tot 

school- en gezondheidszorg. Het doel is om zo’n 600 kinderen en hun 

verzorgers te helpen bij hun herstel.

Serhii Lukashov, directeur van SOS Kinderdorpen Oekraïne, 

benadrukt de dringende behoefte aan uitgebreide ondersteuning 

voor de duizenden kinderen die door de oorlog in Oekraïne gewond 

zijn geraakt. “De situatie van gewonde kinderen in Oekraïne is 

alarmerend,” zegt Serhii Lukashov. “Het is van essentieel belang dat 

we hen niet alleen medische, maar ook sociaal-psychologische 

steun bieden.” 

Reizende expo raakt harten

Stadsjuweel op de Affordable 
Art Fair Brussels

Stadsjuweel is een krachtig 

collectief kunstwerk van SOS 

Kinderdorpen en Espero – Ter 

Wende vzw, gesteund door talrijke 

experten en terreinwerkers. Het 

staat symbool voor jeugdtrauma en 

veerkracht. Het biedt erkenning aan 

overlevers van trauma en brengt 

een sterke boodschap: Wat jij hebt 

meegemaakt, had nooit mogen 

gebeuren. Het is niet jouw schuld. 

Jouw reacties zijn normaal in een 

abnormale situatie.

Stadsjuweel bestaat vandaag uit 

meer dan 300 kralen die pijnlijke 

ervaringen uit de kindertijd, maar 

ook steunbronnen en innerlijke 

kracht symboliseren. Meer dan 130 

kinderen en volwassenen maakten 

een kraal en deelden zo een stuk van 

hun verhaal. Dit kunstwerk groeit 

de komende drie jaar verder met 

honderden nieuwe verhalen en zal 

uiteindelijk een vaste plek krijgen in 

het hart van Brussel.

Tijdens de Affordable Art Fair in 

februari 2025, waar het kunstwerk 

als reizende expo te zien was, 

werden mensen er diep door geraakt. 

Bezoekers leerden over wat complex 

trauma met een mens doet en 

sommigen besloten om het project 

te steunen als sociale investeerders.

“Herhaalde negatieve 
jeugdervaringen – zoals 
verwaarlozing, misbruik en 
blootstelling aan geweld – kunnen 
leiden tot levenslange emotionele en 
fysieke trauma’s. Ik besef nu pas hoe 
diep die impact is…” 

- een bezoeker

“Dit proces helpt niet alleen om hun 
‘sense of agency’ te herstellen, maar 
erkent ook hun inspanningen om te 
overleven. De gelaagdheid en vele 
facetten van deze verhalen helpen 
hen om een rijkere, veelkleurige 
identiteit terug te vinden.”

- Sabine Vermeire, expert

“Ik begrijp het nu beter: SOS 
Kinderdorpen ondersteunt kinderen 
die uit huis zijn geplaatst of 
dreigen te worden geplaatst, maar 
ook kinderen die hun thuisland 
ontvluchten. Al deze kinderen 
bevinden zich vaak in onveilige 
situaties, met geweld, mishandeling, 
verwaarlozing of misbruik.Met 
trauma’s tot gevolg, dus.”

- een bezoeker

Word jij ook sociaal 
investeerder?

Ontdek dit alles en veel meer op 

cityjewel.org

Dit kunstwerk is mede mogelijk 

gemaakt met de steun van de 

Vlaamse Overheid, de Nationale 

Loterij en de Stad Brussel, in 

samenwerking met Ter Wende - 

Espero en Taking Care.

We voelen 
jouw 

nabijheid
We weten dat je 

graag op de hoogte 

bent van wat SOS 

Kinderdorpen doet. 

We voelen jouw 

betrokkenheid. We 

merken dat aan je 

reacties en vragen. 

Daarom organiseren 

we regelmatig 

activiteiten om jou te 

ontmoeten, je vragen 

te beantwoorden en 

elkaar beter te  

leren kennen. 

Een korte terugblik 

op twee belangrijke 

‘samenkom-

momenten’ van de 

afgelopen maanden.

↑

SOS MOVE SOS MOVESOS SHARE SOS INVEST SOS INVEST

2322



←Lise
Doel: Weekendje Berlijn  

met de vriendinnen

Route: Antwerpen > Brussel > Berlijn 

> Brussel  > Antwerpen

Aantal dagen onderweg: 4

Reisbudget: 765 €

Faisal
Doel: Vluchten voor zijn leven 

vanuit Afghanistan naar België

Route: Lachman > Kabul > 

Kandahar > Pakistan > Iran > aan de 

grens van Iran en Turkije Opgepakt 

> terug naar Afghanistan > en dan 

heel de route nog een keer…

Aantal dagen onderweg: 107

Reisbudget: 45 € (Omgerekend)

←
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Elias Renard ging de uitdaging aan: hij fietste 24 

uur onafgebroken op het autocircuit van Zolder 

om geld in te zamelen voor SOS Kinderdorpen. "Ik 

wilde altijd al een circuit-uitdaging aangaan,"  

zegt Renard. 

"24 uur trappen op een leeg circuit, dat is waanzin," 

lacht hij. "Maar kinderen zijn de toekomst. Ik had 

een fijne jeugd en gun dat iedereen. Met deze actie 

draag ik daar graag aan bij."

Inspiratie en impact

Elias hoopt anderen te motiveren. "Kies iets waar je 

passie voor hebt en bouw daar iets moois omheen. 

Dat werkt aanstekelijk." Met deze actie wil Elias niet 

enkel geld inzamelen, maar ook aandacht vragen 

voor SOS Kinderdorpen. "De kinderen waar SOS mee 

werkt, verdienen alle steun. Hopelijk volgen  

meer initiatieven."

De 24 u van Zolder

Elias trapt 
door voor SOS 
Kinderdorpen!

Wil jij ook in actie komen voor 

SOS Kinderdorpen? Maak een 

actiepagina aan op www.sos-

actions.be en je bent in 1-2-3 

vertrokken voor jouw  

fundraising-actie. 

Lees het volledige artikel op www.

sos-kinderdorpen.be

“Ik moest echt 

doortrappen. Wat 

een waanzinnig 

gek idee was dit. 

Gelukkig kon ik met 

mijn vriendin bellen. 

Zij praatte me door 

de zwaarste uren.”

Elias Renard

Een betoverende vakantiedag 
Jouw steun maakt het droombare mogelijk

Het gevoel van verwachting en 

spanning voor iets bijzonders 

dat komen gaat, is voor kinderen 

in kwetsbare situaties niet 

vanzelfsprekend. Maar dankzij 

KiddoTravel vorig jaar en dit jaar 

opnieuw, kregen 42 kinderen van onze 

projecten in België de kans om een 

magische dag in Pairi Daiza door te 

brengen. Een dag vol verwondering 

en avontuur, die hen onbetaalbare 

herinneringen bracht.

Het is belangrijk dat kinderen veilig 

kunnen opgroeien en dat ze voluit kind 

kunnen zijn.

Dank aan KiddoTravel voor het 

mogelijk maken van deze geweldige 

ervaring.Ook in de toekomst kunnen 

de kinderen op KiddoTravel rekenen

Oproep aan bedrijven: Help ook mee 

om kinderen een prachtige dag te 

bezorgen. Jouw steun kan hen een 

onvergetelijke ervaring bieden, vol 

avontuur en vreugde. Of het nu gaat 

om sponsoring of het aanbieden van 

faciliteiten: elke bijdrage maakt  

een verschil!

Sluit je aan bij onze missie. 

Neem contact met ons op om te 

ontdekken hoe je kunt bijdragen.
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Het gebeurt.

We willen, samen met jou, de 
wereld voor kinderen beter maken. 
Daarom vertellen we verhalen 
hoe het beter kan en tonen we 
inspirerende inzichten. Zodat die 
kunnen gedeeld worden en ze 
mee aandacht genereren voor de 
problematiek. Ook anderen en jij 
als lezer inspireren ons, dragen 
suggesties en verbeteringen aan. 
Samen gaan we ervoor.  

Maak het mee!


